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STITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA

Unidade Curricular Dissertagéo/Trabalho de Projeto/Estagio Area Cientifica Ciéncias do Desporto/Ciéncias da Salide

Mestrado em Exercicio e Saude Escola Escola Superior de Educagédo de Braganga

Ano Letivo 2024/2025 Ano Curricular 2 Nivel 2-2 Créditos ECTS 40.0

Tipo Semestral Semestre 1 Cadigo 6125-520-2101-00-24

Horas totais de trabalho 1080 Horas de Contacto T - P - PL - TCc - S - E 540 OT 40 0 -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) José Augusto Afonso Bragada, Pedro Miguel Queirés Pimenta Magalhaes

Resultados da aprendizagem e competéncias
No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Saber aplicar os seus conhecimentos e a sua capacidade de compreensdo e de resolugdo de problemas em situagdes novas, em contextos alargados e
multidisciplinares, relacionados com a sua area de estudo

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o tem

Conteldo da unidade curricular

Dissertacéo ou Projecto ou Estagio

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)
- O aluno pode optar por:
- Elaboracéo de uma dissertacéo

- Desenvolvimento de um projecto
- Realizacéo de estagio em situagdo de trabalho real

Bibliografia recomendada

A definir caso a caso

Métodos de ensino e de aprendizagem
Dissertagdo: comprova nivel aprofundado de conhecimentos numa area cientifica e competéncia para a pratica da investigagéo Relatorio de estagio: comprova um

nivel aprofundado de conhecimentos numa area laboral e competéncias para a pratica profissional Trabalho de projeto: comprova um nivel aprofundado de
conhecimentos numa area cientifica e/ou tecnolégica e competéncia para a producdo de solugdes

Alternativas de avaliagdo

- Defesa publica tal como definido na legislagao - (Ordinério, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)

Lingua em que € ministrada

1. Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
2. Inglés
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