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Mestrado em Exercício e Saúde Escola Escola Superior de Educação de Bragança

Ano Letivo 2023/2024 Ano Curricular 2 Nível 2-2 Créditos ECTS 40.0

Tipo Semestral Semestre 1 Código 6125-520-2101-00-23

Horas totais de trabalho 1 080 Horas de Contacto T - TP - PL - TC - S - E 540 OT 40 O -

T - Ensino Teórico; TP - Teórico Prático; PL - Prático e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminário; E - Estágio; OT - Orientação Tutórica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) José Augusto Afonso Bragada, Pedro Miguel Queirós Pimenta Magalhaes, Tiago Manuel Cabral dos Santos Barbosa

Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Saber aplicar os seus conhecimentos e a sua capacidade de compreensão e de resolução de problemas em situações novas, em contextos alargados e
multidisciplinares, relacionados com a sua área de estudo

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Não tem

Conteúdo da unidade curricular

Dissertação ou Projecto ou Estágio

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

O aluno pode optar por:-
Elaboração de uma dissertação-
Desenvolvimento de um projecto-
Realização de estágio em situação de trabalho real-

Bibliografia recomendada

A definir caso a caso

Métodos de ensino e de aprendizagem

Dissertação: comprova nível aprofundado de conhecimentos numa área científica e competência para a prática da investigação Relatório de estágio: comprova um
nível aprofundado de conhecimentos numa área laboral e competências para a prática profissional Trabalho de projeto: comprova um nível aprofundado de
conhecimentos numa área científica e/ou tecnológica e competência para a produção de soluções

Alternativas de avaliação

Defesa pública tal como definido na legislação - (Ordinário, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)-

Língua em que é ministrada

Português, com apoio em inglês para alunos estrangeiros1.
Inglês2.

Validação Eletrónica
José Augusto Afonso Bragada, Pedro
Miguel Queirós Pimenta Magalhaes,

Tiago Manuel Cabral dos Santos
Barbosa

Pedro Miguel Monteiro Rodrigues Pedro Miguel Queirós Pimenta
Magalhaes

Carlos Manuel Costa Teixeira

25-01-2024 25-02-2024 26-02-2024 27-02-2024

E
st

e 
do

cu
m

en
to

 s
ó 

te
m

 v
al

id
ad

e 
ac

ad
ém

ic
a 

de
po

is
 d

e 
au

te
nt

ic
ad

o,
 e

m
 to

da
s 

as
 s

ua
s 

fo
lh

as
, c

om
 o

 s
el

o 
a 

ól
eo

 d
a 

In
st

itu
iç

ão
.

Página 1 de 1


