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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Identificar conceitos fundamentais associados as dinamicas familiares e aos maus-tratos;

2. Aplicar técnicas de diagnéstico das dinamicas familiares;

3. Construir competéncias associadas ao estabelecimento de relagées com o casal e a familia;
4. Desenvolver estratégias de promogao do empoderamento da familia.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Nao se aplica.

Conteudo da unidade curricular

A familia como sistema. Avaliacéo e intervencdo na familia.

Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. A familia como sistema
- Sistemas familiares (estrutura, dindmica e comunicagao)
- DisfuncGes familiares (negligéncia e maus-tratos, violéncia no casal)
2. Avaliacéo e intervengéo na familia
- O modelo circumplexo de Olson
- O Genograma
- A entrevista familiar
- Programas de intervengéo nos maus-tratos e violéncia familiar
- Especificidades da intervencéo em familias multiprobleméticas e multiassistidas

Bibliografia recomendada

1. Alarcéo, M. (2002). (des)Equilibrios Familiares, Coimbra: Quarteto.

2. Binder, J. (2013). Family Interviewing in Primary Care Interviewing: Learning through role-playing (pp. 149-166). New York: Springer.

3. McGoldrick, M. ; Gerson, R. & Petry, S. (2008). Genogramas: Avaliagdo e Intervencéo Familiar, S. Paulo: ArtMed.

4. Redondo, J. ; Pimentel, I. & Correia, A. (2012). Manual SARAR — Sinalizar, Apoiar, Registar, Avaliar, Referenciar: Manual Profissionais salde violéncia
familiar/entre parceiros intimos, SVC, Coimbra.

5. Sousa, L. (2005). Familias multiprobleméaticas, Coimbra: Quarteto.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas expositivas; Demonstracéo e treino do uso de técnicas de avaliacéo e intervencéo; Role-playings.

Alternativas de avaliagcéo

1. Avaliagdo Continua - (Ordinario, Trabalhador) (Final)

- Prova Intercalar Escrita - 50%

- Estudo de Casos - 30% (Trabalho de grupo para treino da aplicacé@o das técnicas de avaliagdo familiar)

- Apresentagdes - 20% (Realizagdo de role-playing para exercicio de competéncias relacionais; participacéo nas aulas)
2. Avaliagdo de Exame - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)

- Exame Final Escrito - 100%

Lingua em que é ministrada

1. Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
2. Portugués
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