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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: ) ) ) ) ) ) )
Obter nogdes: de homeostasia e endocrinologia. Compreender os factores que influenciam o sistema neuroendécrino, mecanismos homeostaticos, ritmos
biolégicos, constituigdo/funcdes do sistema enddcrino.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Os alunos deverao ter alguns conhecimentos de anatomia.

Conteldo da unidade curricular

Introdugéo a fisiologia. Homeostasia e mecanismos homeostaticos. Comunicagéo Celular. Sistema enddcrino: mensageiros quimicos; receptores; hormonas;
mecanismos de retrocontrolo, aclimatagéo e ritmos biologicos. Principios gerais da acg@o hormonal, regulagéo da secre¢ao hormonal. Sistema endocrino central:
epifise, hipotadlamo e hipoéfise. Sistema enddcrino periférico: tiréide, timo, paratiréides, pancreas, adrenais e génadas. Hormonas gastrointestinais. Disturbios
hormonais

Contetdo da unidade curricular (versédo detalhada)

Mecanismos Homeostaticos e Comunicagdo Celular Nogdes de Homeostase Retrocontrolo positivo
Retrocontrolo negativo Regulagéo intracelular Controlo extrinseco Aclimatacéo

Ritmos biol6gicos Capacidade de comunicagéao entre células Unides intercelulares
Mensageiro quimico Células alvo Receptores membranares e receptores citoplasmaticos
Afinidade e efeito de dose Do estimulo a transducéo Endocrinologia Nogées gerais
Mensageiros quimicos Conceito de hormona como segundo mensageiro quimico
Classificagao das hormonas Metabolizagdo das hormonas Regulagdo da secregdo hormonal
A epifise Melatonina Hipotalamo Constituicdo-principais mensageiros quimicos

Constituicdo da hipéfise Regulacéo da hipofise Hormonas da hipéfise anterior

10. Hormonas da por¢do média da hipéfise (MSH) Neuro-hipéfise: vasopressina e oxitocina
11. Tiréide Constituicao e fungdes hormonas Paratir6ides Constituicéo e fungdes Paratormona
12. Pancreas Constituicéo e funcdes Pancreas exdcrino e endécrino Hormonas

13. Adrenais O cértex das adrenais Constitui¢cdo e fungdes Hormonas

14. A Medula das adrenais Constituicdo e fungdes Hormonas Disfun¢6es endocrinas

15. Goénadas sexuais Hormonas Hormonas gastrointestinais Disfun¢Ges endécrinas
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Leccionagdo de aulas tedricas e praticas ( praticas laboratoriais e trabalhos de campo). Realizacdo de um trabalho tedrico-pratico sobre os temas da Fisiologia.
Apresentagéo dos trabalhos realizados pelos alunos. Recursos: audiovisuais, multimédia, informaticos, biblioteca ONLINE, material de laboratério, animais vivos
existentes na ESAB e animais mortos vindos do matadouro.

Alternativas de avaliagdo

1. Continua 70% (P Inter+Exame final) + 30% TP 9, 5 - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso)
- Prova Intercalar Escrita - 50% (Nota minima de 8, O valores.)
- Exame Final Escrito - 50% (Nota minima de 8, O valores)
- Trabalhos Praticos - 30% (Nota minima 9, 5)

2. Recurso 100% (T/P). Nota minima 9, 5 - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)

Lingua em que é ministrada

1. Portugués
2. Espanhol
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