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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Conhecer os conceitos basicos de Farmacologia

. Consultar e seleccionar fontes de informacéo sobre os farmacos e os medicamentos

. Compreender o processo de farmacocinética

. Identificar factores que influenciam a resposta do organismo a determinado farmaco

Compreender a importancia dos regimes posoldgicos na terapéutica medicamentosa

. Compreender a farmacodinamica e os mecanismos gerais de acdo dos farmacos

. Compreender os varios mecanismos de neurotransmissédo e sua modulagéo com objectivos terapéuticos
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: . ) ) ) )
Conhecer e compreender conceitos e mecanismos de anatomofisiologia, patologia e bioquimica

Conteldo da unidade curricular

Farmacologia e alguns conceitos; Farmacocinética; Mecanismos gerais das ac¢fes dos farmacos; Toxicidade de farmacos; Uso racional de medicamentos; Divisédo
dos farmacos em grupos terapéuticos (Classificacdo ATC)

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Farmacologia e alguns conceitos
- Antecedentes da farmacologia
- Farmacologia actual
- Conceitos importantes em Farmacologia
. Farmacocinética
- Transferéncia dos farmacos através das membranas
- Absorc¢éo, Distribui¢do, Biotransformacgéo, Excre¢éo/Eliminagao
- Vias de administragdo de farmacos
. Mecanismos gerais das ac¢des dos farmacos
- Acgdes mediadas por receptores
- Mecanismos de actuagéo dos farmacos
- Cinética da ligagéo farmaco-receptor (Antagonismo competitivo e ndo competitivo)
- Accdes ndo mediadas por receptores
Toxicidade dos medicamentos
Divisdo dos medicamentos em grupos farmacoterapéuticos (Classificacdo ATC)
Uso racional do medicamento
Farmacologia do sistema nervoso auténomo
- Transmissao colinérgica
- Transmissdo adrenérgica
8. Farmacologia da neurotransmissao da Dopamina, 5-HT e histamina
9. Farmacologia da neurotransmissao dos aminoacidos: Glutamato, GABA e Glicina
10. Farmacologia dos Eicosanoides: Prostaglandinas, Tromboxanos, Leucotrienos
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas Teoricas: Exposicéo, reflexdo e discusséo dos conteldos apresentados. Aulas Praticas: Realizagéo de trabalhos relacionados com os contetidos da unidade
curricular e com recurso a bases de dados da Intranet e Internet: pesquisa bibliografica, discussdo de casos, resolugdo de fichas praticas, analise de artigos
cientificos.

Alternativas de avaliagcdo

1. Alternativa 1 - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Prova Intercalar Escrita - 30%
- Prova Intercalar Escrita - 30% (Para aprovacéo da UC o aluno deve ter como nota minima 8. 0 valores na média das provas escritas)
- Discusséo de Trabalhos - 40% (Casos praticos, fichas, apresentacéo e discussao de artigos cientificos (Nota minima 9. 5 valores))
2. Alternativa 2 - (Ordinério, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 60% (Para aprovagéo da UC o aluno deve ter como nota minima 8. O valores)
- Discusséo de Trabalhos - 40% (Casos praticos, fichas, apresentagéo e discussao de artigos cientificos (Nota minima 9. 5 valores))
3. Alternativa 3 - (Ordinério, Trabalhador) (Especial)
- Exame Final Escrito - 100%
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