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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Entender o conceito e o objetivo da Biofarmacia;

Compreender os conceitos de biodisponibilidade e bioequivaléncia;

Conhecer o conjunto de processos que caracterizam a evolugao temporal do medicamento ap6s administragdo no organismo segundo uma via de administragéo
especifica (LADME);

Identificar a importancia das diferentes vias de administracéo de farmacos;

Classificar e entender modelos farmacocinéticos;

Reconhecer problemas de inequivaléncia terapéutica de medicamentos provocados por aspetos biolégicos ou tecnolégicos;

Entender conceitos de farmacocinética que permitam estabelecer e alterar os regimes posolégicos mais comuns.
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: o
Ter conhecimentos basicos de tecnologia farmacéutica e farmacocinética.

Conteldo da unidade curricular

Biofarmacia: conceito e aplica¢@es. Biodisponibilidade e estudos de bioequivaléncia. Processos cinéticos de LADME. Vias de administragdo de medicamentos.
Fatores fisioldgicos, fisico-quimicos e tecnoldgicos que afetam a atuagdo do farmaco. Modelos farmacocinéticos. Desenho de regimes posolégicos. Formulagdes de
libertagcdo modificada.

Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Introdugéo a Biofarméacia
- Definicao de conceito e aplicagdes
- Investigacéo e desenvolvimento de medicamentos e sua utilizagdo terapéutica
Objetivo dos estudos de biodisponibilidade e fatores que podem influenciar a bioequivaléncia.
Parametros de avaliagéo da biodisponibilidade
Estudo dos processos de libertagdo, absorcao, distribuicdo, metabolizagdo e excre¢édo (LADME)
Vias de administracéo de medicamentos:
- Classificagdo: vias parenterais e enterais
- Vias de administragdo especificas: parenteral, oral, rectal, percutanea, nasal, pulmonar e ocular
- Vantagens e inconvenientes
6. Fatores que afetam a atuagdo do farmaco:
- Fatores fisiolégicos, fatores fisico-quimicos e fatores farmacotécnicos
7. Modelos farmacocinéticos: modelos compartimentais e modelos fisiolégicos
8. Desenho de regimes posoldgicos: selegao do intervalo posolégico, dose de manutengdo e dose de choque
- Administragcdo de medicamentos em regimes de doses mdltiplas irregulares
- Monitorizac&o terapéutica de farmacos
9. Formulagdes de libertagdo modificada.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Ensino Tedrico: recurso ao método expositivo e ao método demonstrativo. Ensino Pratico: resolugdo de exercicios, individualmente e em grupo. Transversalmente
sera desenvolvida a andlise critica e discusséo de papers e guidelines na area de estudo da Biofarmécia.

Alternativas de avaliagdo
1. Opgéo A - (Ordinério, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 50% (Nota minima: 8. 5 valores)
- Trabalhos Praticos - 50% (Trabalhos carater préatico (40%) + Discussdo de Trabalhos (10%))

2. Opgéao B - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100%

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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