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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Conhecer os conceitos basicos de Farmacologia.

Compreender os mecanismos associados a farmacocinética e farmacodinamica; Identificar fatores que influenciem a resposta do organismo a determinados
compostos naturais farmaco

Consultar e selecionar fontes de informagéo sobre compostos naturais e farmacos e identificar grupos de compostos com interesse preventivo e terapéutico
Compreender os mecanismos de agdo farmacolégica e os efeitos de diferentes grupos de compostos com interesse em farmacologia

Aplicar os conceitos de interagao, toxicidade e seguranca

Compreender os conceitos basicos de farmacogenémica e farmacogenética e outras “dmics” e conhecer os principais genes responsaveis pela variacédo
observada na resposta ao metabolismo de farmacos.

Compreender a importancia de variantes génicas e seu impacto sobre a farmacocinética e farmacodinamica dos produtos naturais.

Identificar técnicas e protocolos laboratoriais aplicados em Farmacogenomica na terapéutica individualizada e ensaios clinicos.
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: _ ) )
Compreender conceitos e mecanismos de anatomohistofisiologia e bioquimica.

Conteudo da unidade curricular

1. Farmacologia Bésica; 2. Farmacologia de Produtos Naturais; 3- Farmacogenética e Farmacogenomica.

Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Conceitos em Farmacologia
- Farmacocinética. Ciclo geral dos farmacos no organismo. Distribui¢do. Metabolizag¢&o. Eliminagao
- Farmacodinamica. Nogao de recetor e interagao farmaco/recetor. Agonistas e antagonistas
2. Interacdo farmaco-alimento-compostos obtidos de produtos naturais
3. Toxicidade e seguranca
4. Modelos de estudo de farmacos obtidos de produtos naturais
5. Mecanismos, ac¢des farmacoldgicas e efeitos de grupos de compostos obtidos de produtos naturais
- Compostos com acao antimicrobiana
- Compostos com atuacgéo no sistema Nervoso Central
- Compostos com atuacgéo no sistema nervoso periférico
- Compostos com agdo no Sistema Respiratdrio
- Compostos com acgado no Sistema Digestivo
- Compostos com acgao no Sistema Cardiovascular
- Compostos com agdo no Sangue
- Compostos com agdo no Sistema enddcrino
- Compostos com agdo no Sistema musculo-esquelético
- Compostos com acéo na Pele
6. Farmacogendémica e Farmacogenética: conceitos
7. Base genética da resposta a farmacos (enzimas, proteinas transportadoras e recetores)
8. Polimorfismos genéticos que levam a variabilidade interindividual na resposta a farmacos
- SNPs e outras variantes: métodos de genotipagem disponiveis.
9. Farmacogenética/farmacogenémica dos produtos naturais: rumo & medicina personalizada
10. A Farmacogenoémica no desenvolvimento de novos agentes terapéuticos
11. Técnicas e protocolos laboratoriais de genética e genémica
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3. Heinrich, M., Barnes, J., Gibbons, S., Williamson, E.M. Fundamentals of Pharmacognosy and Phytotherapy. 2006. Churchill Livingstone

4. Cunha, A. P. . Plantas e produtos vegetais em fitoterapia. (2006), Fundagao Calouste Gulbenkian

5. https://www.futuremedicine.com/journal/pgs ; https://www.mdpi.com/journal/genes ; https://www.mdpi.com/journal/jpm; https://www.futuremedicine.com/loi/pme

Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas teoricas expositivas e reflexivas utilizando metodologias ativas com recurso a situagdes problema. Apresentagdo de casos clinicos envolvendo os varios
assuntos abordados nas aulas, para sedimentacéo dos conhecimentos. Andlise e apresentacdo de artigos cientificos relacionados com contetdos da UC.

Alternativas de avaliagédo

1. Avaliagdo continua - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Prova Intercalar Escrita - 65%
- Discusséo de Trabalhos - 35%
2. Exame final - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100% (A nota é a obtida através de um exame final)
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