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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Adquirir conhecimentos no dominio dos mecanismos de gestdo ambiental nas organizacdes, no dominio das metodologias de integracdo da componente
ambiental nas praticas globais das organizagées.

2. Aplicagdo de mecanismos normalizados no dominio dos Sistemas de Gestdo Ambiental (Norma ISO 14001 e Regulamento EMAS) e das praticas de Auditoria
Ambiental (Norma ISO 19011)

3. Adquirir conhecimentos fundamentais no dominio da gestdo da seguranga, higiene e saude no trabalho.

4. Aplicacédo de metodologias de identificagdo de perigos e andlise de Riscos, assim como o desenvolvimento de atividades de prevencéo e controlo de acidentes.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: ) .
Conhecimentos basicos de caracterizagdo das variaveis ambientais.

Contetdo da unidade curricular

1. Estratégias de Gestdo Ambiental nas Organizagfes 2. Sistemas de Gestdo Ambiental (SGA) 3. Auditorias Ambientais 4. Higiene e Seguranga do Trabalho

Conteldo da unidade curricular (versédo detalhada)

1. Estratégias de Gestéo Ambiental nas Organizaces:
- Evolugdo das estratégias ambientais;
- A gestdo ambiental como factor de competitividade e inovagéo;
- A politica ambiental das Organizacées.
2. Sistemas de Gestdo Ambiental (SGA):
- Definicao de Sistema de Gestdo Ambiental;
- Fases do desenvolvimento SGA (Ciclo de Deming): Planeamento, implementacéo, verificagéo e reviséo;
- A Norma ISO 14001;
- Eco-Management and Audit Scheme (EMAS);
- A Certificacéo de Sistemas de Gestdo Ambiental;
- Semelhangas e sinergias com os Sistemas de Gestdo da Qualidade e de Higiene e Seguranga no Trabalho.
3. Auditorias Ambientais:
- Diferentes tipos de auditoria;
- Programa de Auditorias Ambientais;
- Definigéo do ambito, critério e limites da auditoria;
- Auditoria Formal,
- Pés-Auditoria;
- Planos de Acgdo Ambiental.
4. Higiene e Seguranga do Trabalho
- Conceitos bésicos de seguranga, higiene e saude do trabalho
- Metodologias de Identificagdo de Perigos e Andlise de Riscos
- Ergonomia
- Prevencao e controlo de riscos profissionais
- Organizag&o da Emergéncia no local de Trabalho

Bibliografia recomendada

1. 1SO 14001: 2015. Sistemas de Gestdo Ambiental.

2. Pinto, A. , 2005. Sistema de Gestdo Ambiental - Guia para a sua implementagdo. Edi¢6es Silabo.
3. Freeman, H. M. (Ed. ), 1998. Manual de Prevencion de la Contaminacion Industrial. MacGraw Hill.
4. Miguel, A. (2005) Manual de Higiene e Seguranca no Trabalho, Porto Editora.

5. Pinto, A. (2009). Sistemas de Gestédo da Seguranga e Saude no Trabalho. Edi¢des Silabo.

Métodos de ensino e de aprendizagem

As aulas tedricas (T) séo de caracter expositivo com recurso a equipamento audiovisual. As aulas préaticas (P) consistem no desenvolvimento de trabalhos de equipa
com base em exercicios apresentados pelo docente. Nas horas ndo presenciais, os alunos desenvolvem actividades de pesquisa e de estudo dos assuntos
abordados na unidade curricular e preparam relatérios.

Alternativas de avaliagcdo

1. Alternativa 1 - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Prova Intercalar Escrita - 25% (Realizacéo de minitestes sobre os contetdos tedricos da disciplina.)
- Discusséo de Trabalhos - 0% (1 - Apresentagdo Oral das praticas ambientais de uma empresa)
- Trabalhos Praticos - 75% (2 — Trés trabalhos praticos sobre uma agdo SGA de consultoria idealizada.)
2. Alternativa 2 - (Ordinério, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 25% (Realizacdo de um exame, sobre os conteddos tedricos da disciplina.)
- Trabalhos Praticos - 75% (Realizacéo dos trabalhos individuais integrando diversas componentes da vertente pratica.)

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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