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STITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Designagéo Voluntariado (Estagio) Area Cientifica -
Classificagdo Unidade/Projeto Extracurricular Escola Instituto Politécnico de Braganga
Ano Letivo 2021/2022 Ano Curricular - Nivel - Créditos ECTS 3.0
Tipo Semestral Semestre 1 C(’)digo 9999-940-1022-00-21
Horas totais de trabalho 81 Horas de Contacto T - TP - PL - TC - S - E - oT - (o) -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Anabela Rodrigues Lourengo Martins, Dina Conceigao Jer6nimo Rodrigues Macias, Fernando Antonio Calado Rodrigues, Maria Augusta
Pereira da Mata, Vera Alexandra Ferro Lebres

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Apreender a dindmica da instituicdo de acolhimento de estagio quanto a sua estrutura organizacional e a natureza das suas respostas sociais

2. Identificar recursos e necessidades de intervengéo

3. Apreender diferentes técnicas de intervencéo geradoras de atividades de desenvolvimento pessoal e social para os clientes/utentes das IPSS's

4. Promover a educacéo para o voluntariado e para o exercicio consciente da solidariedade e da cidadania ativa

5. Promover a implementacéo de programas/planos de intervencéo de voluntariado

6. Criar fonte de pesquisa de conhecimento e troca de experiéncias, promover a aquisi¢cdo de competéncias complementares a sua formacéo académica
7. Desenvolver competéncias genéricas

Pré-requisitos

Né&o aplicavel

Conteldo da unidade curricular

Integragdo em equipa multidisciplinar; Identificacéo de necessidades de intervencao; Organizagdo e execuc¢ao de a¢les socioeducativas.

Conteudo da unidade curricular (versao detalhada)

Integracdo na equipa multidisciplinar

Participacéo, planeamento, execugéo de atividades sociais, culturais, recreativas e ocupacionais
Identificacéo das necessidades e execucéo de a¢des de voluntariado em estagio

Capacidade de mobilizar recursos atraveés da pratica, e apreensé@o de conhecimentos teérico-praticos
Agquisicéo de novas competéncias para o seu desenvolvimento pessoal, educativo e profissional
Pesquisa de conhecimento e troca de experiéncias, adquirindo competéncias complementares
Desenvolvimento de competéncias genéricas
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Bibliografia recomendada

Métodos de ensino e de aprendizagem
Intervengdo Socioeducativa - Observagao; Discusséo; - Reflexdo critica. No final do estagio cada grupo de estudantes/instituicdo devera elaborar uma apresentacéo

oral com recurso ao powerpoint, estabelecendo a caracterizagéo da instituicdo bem como uma descrigéo das atividades desenvolvidas. Evidenciar ainda os aspetos
positivos, 0s negativos e propostas de melhoria para o estagio.

Alternativas de avaliagédo

- Avaliacéo continua ao longo do estagio - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Relatério e Guides - 100% (Relatorio escrito final)

Lingua em que € ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros

Validacéo Eletrénica

Anabela Rodrigues Lourengo Martins, Dina Conceigao Jer6nimo Rodrigues Vera Alexandra Ferro Lebres
Macias, Fernando Antonio Calado Rodrigues, Maria Augusta Pereira da Mata,
Vera Alexandra Ferro Lebres
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