
Designação Inovação Baseada em Desafios Área Científica -

Classificação Unidade/Projeto Extracurricular Escola Instituto Politécnico de Bragança

Ano Letivo 2025/2026 Ano Curricular - Nível - Créditos ECTS 6.0

Tipo Semestral Semestre 1 Código 9999-940-1006-00-25

Horas totais de trabalho 162 Horas de Contacto T - TP - PL - TC - S - E - OT - O 60

T - Ensino Teórico; TP - Teórico Prático; PL - Prático e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminário; E - Estágio; OT - Orientação Tutórica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Barbara Costa Vilas Boas Barroso, Claudia Cristina Silva Costa, Fernando Augusto Pereira, Ines Monteiro Barbedo de Magalhaes, Juliana
Almeida de Souza, Pedro Miguel Monteiro Rodrigues, Celeste da Cruz Meirinho Antão, Vera Alexandra Ferro Lebres

Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Trabalhar em equipa, em ambientes transdisciplinares, multinacionais, multiculturais e de co-criação;1.
Propor soluções para desafios ou problemas reais da comunidade (empresas e instituições) que exigem inovação e uma variedade de competências;2.
Gerir projetos com base em etapas fundamentais (milestones) e focados na criação de valor de negócio e para o utilizador final;3.
Comunicar com eficácia, perante uma audiência.4.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Comunicar em inglês.

Conteúdo da unidade curricular

Desenvolvimento de projetos multidisciplinares baseados em desafios reais ou problemas da comunidade (empresas e instituições) que exigem inovação e onde é
necessária uma ampla variedade de competências.

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Desenvolvimento e gestão transdisciplinar de desafios.1.
Resolução de problemas de desafios reais da comunidade;2.
Trabalho em equipa: papeis, valores, competências3.
Compreender o desafio - partes interessadas4.
Benchmark [Científico, estatísticas, mercado, humano]5.
Debate de ideias (brainstorming)6.
Ideação e inovação7.
Análise de Cenários futuros8.
Validação da solução;9.

Prototipagem.10.

Bibliografia recomendada

Stickdorn, M. , & Schneider, J. (2014). Isto é Design Thinking de Serviços: Fundamentos, Ferramentas, Casos. Bookman Editora.1.
Curedale, R. (2017). Design Thinking Process & Methods 4th Edition. Design Community College Incorporated2.
Plattner, H. , Meinel, C. , & Leifer, L. (2012). Design Thinking Research: Studying Co-Creation in Practice. Springer Berlin Heidelberg.3.
Vitorino, G & Mendonça, J. (2024). Design Thinking: da inspiração à inovação. Editora d'Ideias4.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Métodos ativos focados no desenvolvimento de trabalho em equipa, utilizando ferramentas colaborativas.

Alternativas de avaliação

Avaliação Contínua - (Ordinário) (Final)-
Projetos - 100% (Lista de entregáveis dos projetos e capacidades de comunicação.)-

Língua em que é ministrada

Inglês1.
Português2.

Informação complementar

A unidade curricular é realizada com apoio da plataforma https://cocriacao.ipb.pt/ e dinamizada pela comunidade prática WE (Work and Envision) de
professores/facilitadores num ecossistema mais amplo.

As atividades WE são guiadas por um conjunto de valores fundamentais, incluindo inovação, pensamento crítico e foco na resolução de desafios complexos,
orientados ao futuro.

Os projetos de cocriação no IPB desempenham um papel fundamental no desenvolvimento regional, promovendo a colaboração entre professores, alunos, de
diversas nacionalidades e culturas, e parceiros locais.

Os desafios propostos têm como objetivo apoiar e dinamizar o desenvolvimento regional. Nesta edição os desafios são propostos pelas Organizações em
colaboração com o Município de Miranda do Douro.

Em essência, as iniciativas de cocriação no IPB são fundamentais para impulsionar o desenvolvimento regional, ampliar as oportunidades educacionais e construir
parcerias sólidas que beneficiam tanto a comunidade quanto os participantes. Ao priorizar a inovação e a colaboração, esses projetos lançam as bases para um
futuro sustentável e próspero.
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Informação complementar

As equipas reunem semanalmente e realizam um conjunto de atvidades semanais de acordo com o calendário definidos e as fases do processo:

KICK-OFF
- Canvas de Contexto
- Preparação para o Trabalho de Campo: Identificação das Partes Interessadas
WE-VISIT: Visita a Miranda do Douro
- Apresentação da Pesquisa
WE-ENVISION:
- Ponto de verificação comparativa
- O que já falhou?
- Revisão comparativa com feedback: Identificação da questão Orientadora
- (Re)definição do problema a ser trabalhado;
- Definição da equipe e plano de cada elemento - entrega remota
- Canvas de Insights
- PESTEL
- Brainstorm e seleção de soluções - apresentação
- Prototipagem e testes - relatório e relatório de status - entrega remota
SEMANA IMERSIVA: Testes e iterações
WE-PITCH: Apresentação Final (Apresentação Pública)

Entrega do Relatório Final

Edição em Colaboração com o Instituto Superior Técnico de Lisboa: 17 estudantes e 2 facilitadores

Validação Eletrónica
Barbara Costa Vilas Boas Barroso, Claudia Cristina

Silva Costa, Fernando Augusto Pereira, Ines Monteiro
Barbedo de Magalhaes, Juliana Almeida de Souza,

Pedro Miguel Monteiro Rodrigues

Vera Alexandra Ferro Lebres Luis Manuel Santos Pais

11-12-2025 11-12-2025 12-12-2025
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