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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Compreender os conceitos fundamentais da sustentabilidade e o seu papel no sector da construgéo.

2. Reconhecer a importancia do uso sustentavel da agua no ambiente construido.

3. Identificar, analisar, selecionar e implementar medidas de uso eficiente da dgua nas fases de concegao, construgdo e utilizagdo de edificios.

4. Perceber os conceitos envolvidos na sustentabilidade energética do ambiente construido.

5. Identificar, analisar, selecionar e implementar solugdes que minimizem o consumo de energia nas fases de concegao, construgao e utilizacéo de edificios.
6. Compreender e implementar boas préaticas de gestdo de residuos em trabalhos de construgdo, melhorando processos tradicionais.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
N&o se aplicam.

Contetdo da unidade curricular

1. Introducdo a sustentabilidade no setor da construgdo; 2. Sustentabilidade no uso da agua; 3. Sustentabilidade energética; 4. Sustentabilidade na gestdo de
residuos de construgéo e demoligdo (RCD).

Conteudo da unidade curricular (versao detalhada)

1. Introducéo a sustentabilidade no setor da construcéo:
- Construgdo sustentavel;
- Economia circular;
- Avaliacéo da sustentabilidade.
2. Sustentabilidade no uso da agua:
- Redugao de consumos;
- Recurso a origens alternativas de agua.
3. Sustentabilidade energetica
- Suficiéncia energética e eficiéncia energética;
- Energias renovaveis.
4. Sustentabilidade na gestéo de residuos de construgio e demoli¢cdo (RCD):
- Boas préticas de gestdo de RCD.
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. Silva-Afonso, A., Pimentel-Rodrigues, C. Manual de Eficiéncia hidrica em Edificios. Associagdo Nacional para a Qualidade nas Instalages Prediais. 2017. ISBN:
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. Decreto-Lei n.° 102-D/2020. Regime geral da gestdo de residuos. Diario da republica n. °239 - 1.2 série. 10 de dezembro de 2020, na sua redacéo atual.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Metodologias centradas no aluno e baseadas em resolugéo de problemas. Utilizacdo de casos praticos para apresentacdo e discussédo dos contetdos
programaticos em ambiente de aula. Horas nédo presenciais destinadas a resolucdo de um ou mais problemas em contexto real propostos pelos alunos.

Alternativas de avaliagdo

- Alternativa Unica de avaliacéo - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Trabalhos Praticos - 100% (Trabalhos praticos com apresentagéo oral)

Lingua em que € ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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