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Ano Letivo 2023/2024 Ano Curricular 1 Nivel 1-1 Créditos ECTS 4.0

Tipo Semestral Semestre 2 C(’)digo 9504-770-1205-00-23

Horas totais de trabalho 108 Horas de Contacto T - TP 45 PL - TC - S - E - OoT 20 0 -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Sara Isabel Alves Lucas

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: )
1. Demonstrar conhecimentos sobre os conceitos de Patologia Geral, Saude e Doenga.

humano.
. Perceber e compreender os mecanismos de les&o celular e reparagdo tecidular.

oubhw N

Pré-requisitos

Né&o aplicavel

Contetdo da unidade curricular

. Perceber e compreender os conceitos de etiologia, patogenia, manifestacdes clinicas, diagnéstico e toda a patocronia de fenémenos patologicos do corpo

. Perceber e compreender a fisiopatologia da febre; dor; imunidade; hipersensibilidade e tumores.
. Conhecer terminologia usada em saude e a semiologia dos principais sistemas do corpo humano.
. Reconhecer uma situagdo de PCR, e aplicar o algoritmo de Suporte Basico de Vida (SBV) em Adulto e Crianca.

1.Patologia Geral, Saude e Doenca; 2.Patocronia, Diagnéstico, Prognéstico; 3.Agentes Fisicos; 4.Agentes Quimicos; 5.Agentes Bioldgicos; 6.Mecanismos de Leséo
Celular; 7.Mecanismos de Reparacao Tecidular; 8.Patologia Geral da Regulagao Térmica; 9.Patologia Geral da Dor; 10.Patologia Geral da Imunidade; 11.Patologia
Geral da Hipersensibilidade; 12.Patologia Geral dos Tumores; 13.Sistemas: circulatério, respiratério, urinario; musculo-esquelético; digestivo; nervoso; 14.Patologia

Traumatica e SBV.

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. CONCEITO DE PATOLOGIA GERAL, SAUDE E DOENCA:
- Homeostasia;
- Etiologia, Patogenia, Morfopatologia, Fisiopatologia e Semiologia;
- Patocronia e a histéria natural da doenca.
2. PATOCRONIA, DIAGNOSTICO E PROGNOSTICO:
- Etapas e modelo da Patocronia;
- Conceito, etapas e condi¢des de Diagnéstico;
- Conceito de Prognoéstico, Prevencgéo e Tratamento.
3. AGENTES FiSICOS COMO CAUSA DE DOENGA:
- Agentes mecanicos;
- Agentes térmicos.
4. AGENTES QUIMICOS COMO CAUSA DE DOENGCA:
- Conceito de agentes toxicos e venenos e sua classificacdo;
- Toxicocinética e Toxodinamica;
- Intoxicag&o: tipos, efeitos e tratamento.
5. AGENTES BIOLOGICOS COMO CAUSA DE DOENCA:
- Bactérias, Virus, Fungos e Parasitas;
- Classificacéo e vias de transmissé&o.
6. MECANISMOS DE LESAO CELULAR:
- Conceito de adaptagao, leséo e morte celular,;
- Causas de leséo celular.
7. MECANISMOS DE REPARACAO TECIDULAR:
- Cicatrizacdo: tipos, fases, fatores do processo e tratamento;
- Inflamagéao. 5 3
8. PATOLOGIA GERAL DA REGULACAO TERMICA:
- Conceitos de hipertermia, hipotermia e febre;
- Etiologia, patogenia e fisiopatologia da febre;
- Classificacéo e tratamento da febre.
PATOLOGIA GERAL DA DOR
- Conceito de dor e sua importancia médica;
- Trajeto da dor, sua classificacéo e semiologia;
- Taxonomia da dor.
10. PATOLOGIA GERAL DA IMUNIDADE:
- Conceito de imunidade e seu significado, caracteristicas de antigénio/anticorpo;
- Os mecanismos da imunidade e os tipos de resposta imune;
- Conceitos de imunodeficiéncia.
11. PATOLOGIA GERAL DA HIPERSENSIBILIDADE:
- Conceito, etiologia, tipos de hipersensibilidade;
- Fisiopatologia e sindromes de diferentes tipos.
12. PATOLOGIA GERAL DOS TUMORES:
- Conceitos fundamentais: neoplasia, tumor, cancro e carcinogénese;
- Etiologia, fisiopatologia, patocronia e sua classificacéo;
- Etapas da carcinogénese;
- Invasdo tumoral: conceito, fases, mecanismos e padrdes de disseminagdo tumoral;
- Prevencéo, diagndstico precoce e tratamento.
13. SISTEMA CIRCULATORIO:
- Manifestagdes cardinais e semiologia das doencas mais comuns.
14. SISTEMA RESPIRATORIO:
- Manifestagdes cardinais e semiologia das doengas mais comuns.
15. SISTEMA URINARIO
- Semiologia das doengas mais comuns.
16. SISTEMA MUSCULO- ESQUELETICO
- Semiologia das doencas mais comuns.
17. SISTEMA DIGESTIVO
- Manifestacdes cardinais e semiologia das doengas mais comuns.
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Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

18. SISTEMA NERVOSO
- Manifestacdes cardinais e semiologia das doengas mais comuns.
19. PATOLOGIA TRAUMATICA E SBV
- Biomecanica dos traumatismos e semiologia do traumatizado;
- Identificar uma situagdo de PCR, aplicar o algoritmo de SBV em adulto e crianga.

Bibliografia recomendada

1. Pinto, A. M. (2007). Fisiopatologia-Fundamentos e aplicagdes. Lisboa: LIDEL, Edi¢Ges Técnicas.

2. Rubin, E., Gorstein, F., Rubin, R., Schwarting, R., & Strayer, D. (2006). Patologia: bases clinicopatolégicas da medicina. Ed. Sarvier, Rio de Janeiro.
3. Sergio, J. Silveira, Coutinho, Isabel, & Marques, Sandra (Eds. ). (2002). Fundamentos de Patologia para Técnicos de Saude (22 ed. ): Lusociéncia

4. Santos, Dionei Alves & Arbigaus, Lindamir Pozzo. (2019). Fisiologia Geral (12 ed. ): Indaial. UNIASSELVI.

5. INEM — Instituto Nacional de Emergéncia Médica & DFEM — Departamento de Formagdo em Emergéncia Médica. (2022). Manual de Suporte Basico de Vida

Adulto e Pediétrico (12ed. ):

Métodos de ensino e de aprendizagem

1. Tedrico-Préticas:

- Tipo expositivo dos contetidos programados, com recurso a metodologias de participagdo ativa dos alunos;
- Trabalhos de grupos realizados nas aulas;

- Aplicacéo dos conhecimentos tedricos em aulas praticas de Suporte Basico de Vida.

2. Orientagdo Tutorial:

- Orienta¢do dos alunos e esclarecimento de davidas.

Alternativas de avaliagdo

1. Avaliagao Distributiva - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Trabalhos Praticos - 10% (Avaliacéo de trabalho em grupo.)
- Prova Intercalar Escrita - 70% (Duas provas escritas durante o semestre - nota minima de 8,5 valores.)
- Prova Intercalar Oral - 20% (Prova pratica durante o semestre.)
2. Avaliagdo Final - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso)
- Exame Final Escrito - 80% (Prova escrita - nota minima de 8,5 valores.)
- Trabalhos Laboratoriais - 20% (Prova pratica.)
3. Avaliacédo Final - (Ordinario, Trabalhador) (Especial)
- Exame Final Escrito - 80% (Prova escrita - nota minima de 8,5 valores.)
- Trabalhos Laboratoriais - 20% (Prova pratica.)

Lingua em que é ministrada

1. Portugués ) ) )
2. Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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