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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Conhece o sistema endécrino e conhece as agdes dos seus constituintes nos 6rgédos- e tecidos-alvo no corpo humano.

. Identifica os componentes do sangue e do sistema linfatico e conhece as suas principais fungdes.

. Conhece a constituigao e as fungdes dos sistemas imunitario e urinario e compreende o seu papel na homeostasia.

. Identifica as estruturas que integram o aparelho digestivo, compreende as suas funcdes e dos nutrientes; processos metaboélicos de obtengéo de energia e
processos de regulacdo da temperatura corporal

Conhece as estruturas que integram os sistemas reprodutores masculino e feminino, compreende o seu funcionamento e as principais etapas do desenvolvimento
humano (da fecundagéo ao periodo pés-natal).

Conhece a anatomia e fisiologia do sistema Urinario.

. Identifica a anatomia e fisiologia do sistema circulatério e a sua regulagdo e manutengao.

. Conhece a anatomia e fisiologia do sistema respiratério; regulacdo e manutengao.
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
nédo tem

Conteudo da unidade curricular

1. Conhece o sistema endocrino e as agdes dos seus constituintes nos 6rgdos. 2. Compreende anatomia e fisiologia do sistema cardiovascular. 3. Identifica os
componentes do sangue e do sistema linfatico e as suas principais fungbes.4. Conhece a constituicéo, fungdes dos aparelhos respiratorio e urinario e o seu papel
na homeostasia.5. Identifica as estruturas do aparelho digestivo, as suas funcdes.6.Conhece as estruturas dos aparelhos reprodutores masculino e feminino, e o seu
funcionamento.

Conteudo da unidade curricular (versao detalhada)

1. SISTEMA URINARIO
- Rim, ureteres bexiga e urtra
- Funcéo renal
- Regulagdo e manutengado do sistema urinario, fluidos corporais e equilibrio acido-base.
2. SISTEMAS REPRODUTORES
- Ovario trompas uterinas, utero, vagina, genitalia externa feminina
- Ciclo sexual
- Testiculos, epididimo, canal deferente, vesicula seminal, préstata, genitalia externa masculina
- Reproducéo e Desenvolvimento: nogdes do desenvolvimento

3. ENDOCRINOLOGIA
- Sistema hipotalamo-hipofisario
- organizagao funcional, glandulas e érgdos com secrec¢do enddcrina; principais hormonas, seus efeitos.
4. SISTEMA DIGESTIVO
- Sistema digestivo, metabolismo e regulacéo da temperatura corporal
5. SISTEMA IMUNITARIO E LINFATICO
- Regulagdo e Manutengédo do Sistema imunitario (organizacéo funcional e anatémica)
- Identifica os componentes do sangue e do sistema linfatico e conhece as suas principais fungdes.
6. Sistema CIRCULATORIO - Cardiovascular
- Anatomia e fisiologia do sistema cardiovascular
- Regulacéo e manutengéo
7. SISTEMA RESPIRATORIO
- Anatomia e fisiologia do sistema respiratorio
- Regulagdo e manutengao
Bibliografia recomendada
1. -Drake RL, Vogl AW, & AWM, Mitchell (Eds. ). (2010). Gray's Anatomia para Estudantes (22 ed. ): Rio de Janeiro: Editora Elsevier
2. -Netter FH (Ed. ). (1987). Anatomia y Fisiologia. Coleccién CIBA de llustraciones Médicas. : Barcelona: Salvat Editores.
3. -Junqueira, L. C. , & Carneiro, J. (Eds. ). (1999). Histologia Bésica (92 ed. ): Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
4. -Berne, R. M., & Levy, M. N. (Eds. ). (2004). Fisiologia. (52 ed. ): Rio de Janeiro: Mosby.
5. -Haines, D. E. (Ed. ). (2006). Neurociéncia Fundamental. (32 ed. ): Rio de Janeiro: Churchil Linvingstone Elsevier.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Metodologias de ensino: aulas tedricas, sessdes praticas de laboratério (anatomia e fisiologia), com utilizagdo de modelos anatémicos e recursos informaticos,
apoiam a aprendizagem ativa, tal como a plataforma de e-learning.

Alternativas de avaliagdo

1. Avaliagdo continua - (Ordinario, Trabalhador) (Final)

- Prova Intercalar Escrita - 40% (Periodo lectivo)

- Prova Intercalar Escrita - 40% (Periodo lectivo)

- Trabalhos Praticos - 20% (Periodo letivo)
2. Avaliagdo por exame final - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso)

- Exame Final Escrito - 100% (Para alunos reprovados ou que pretendam melhoria. Engloba todos os itens programaticos dessa nota)
3. Avaliagdo por exame final - (Ordinario, Trabalhador) (Especial)
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