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STITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular Comunicagdo em Enfermagem de Satde Familiar Area Cientifica Enfermagem
Mestrado em Enferlmagem Comunitaria na Area de Enfermagem de Salde Escola Escola Superior de Saude de Braganca
Familiar
Ano Letivo 2023/2024 Ano Curricular 1 Nivel 2-1 Créditos ECTS 5.0
Tipo Semestral Semestre 2 Cédigo 5066-748-1201-00-23
Horas totais de trabalho 135 Horas de Contacto T 8 TP 16 PL 12 TC - S - E - oT - O 36

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Préatico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminario; E - Estagio; OT - Orientacéo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Ana Sofia Coelho de Carvalho

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Reconhecer as familias como sistema de comunicacéo e interacéo, na sua complexidade Unica e individual

2. Distinguir os principios da comunicacéo em saude e da relagéo terapéutica

3. Identificar/Interpretar padrdes de comunicagao e intera¢des na relacdo com a pessoa e com a familia

4. Analisar os principios comunicacionais e nas intera¢cdes no ambito do trabalho em equipa intra e multidisciplinar

5. Reconhecer a relagdo terapéutica e os principios comunicacionais como ferramentas fundamentais para o trabalho em equipa intra e multidisciplinar e para a
intervencdo com a pessoa e a familia

6. Reconhecer as potencialidades dos sistemas de informacéo em salde e a taxonomia em enfermagem de sadde familiar;

7. Aplicar a taxonomia em enfermagem de saude familiar

8. Capacitar para a comunicagao/relagdo com as estruturas sociais, meios de informag&o/comunicagdo, no ambito da promocéo da satde familiar

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o aplicavel

Conteldo da unidade curricular

Comunicagédo sistémica; A familia como sistema comunicac@o em satde; Comunicacao e relacéo terapéutica com a familia; Comunicagéo entre equipas e
referenciacdo; Sistemas de Informacdo em Saude/Enfermagem (incluindo as tecnologias de informacéo digital) e taxonomia em EC AESF; Promogdo da
Enfermagem de salde familiar através dos sistemas e redes de informacgao

Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

Comunicagao sistémica

A familia como sistema comunicagédo em saude

Comunicacéo e relagdo terapéutica com a familia

Comunicacédo entre equipas e referenciagdo

Sistemas de Informagao em Saude/Enfermagem (inclui as Tl digitais) e taxonomia em EC AESF
Promocéo da Enfermagem de saude familiar através dos sistemas e redes de informagéo
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Integracéo de dinamicas sustentadas no estimulo a analise e reflexdo permanente e sistematica. Desenvolvimento de temas baseados em experiéncias clinicas,
ideias e raciocinios criticos que permitam uma Praxis clinica com mais capacidades relacionais e de comunicagéo.

Alternativas de avaliagdo

1. Alternativa | - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Temas de Desenvolvimento - 60% (Desenvolvimento de trabalho grupo escrito com apresentagdo e discussao em sala,)
- Discusséo de Trabalhos - 40%

2. Alternativa Il - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100%

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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