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Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Entender a concepção e implementação dos planos de prevenção e controlo da infeção para resposta às necessidades do contexto de cuidados à pessoa em
situação crítica e/ou falência orgânica.

1.

Incorporar o desenvolvimento de procedimentos de controlo de infeção de acordo com normas de prevenção, designadamente das IACS e de resistência a
antimicrobianos perante a pessoa em situação crítica.

2.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Não aplicável.

Conteúdo da unidade curricular

- Infeções Associadas aos Cuidados de Saúde (IACS).
- Evolução da valorização das IACS a nível internacional.
- Personalidades e marcos históricos.
- Organizações responsáveis, na implementação de programas
internacionais e produção de normas e orientações.
- Programa Nacional de Prevenção e Controlo de Infeções e de Resistência a Antimicrobianos (PPCIRA).
- Cadeia epidemiológica.
- Fatores predisponentes de IACS.

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Epistemologia da prevenção e controlo da IACS.
- Evolução Histórica do Controlo de Infeção.

1.

Organização Nacional e Institucional de prevenção e controlo de IACS.2.
Plano Nacional de Prevenção e Controlo da IACS.
- Programas de Vigilância Epidemiológica

3.

Estratégias de proteção individual e coletiva.
- PBCI.
- PBVT.

4.

Triagem e acondicionamento de resíduos, circuitos e tratamento.
- RH: Triagem por grupos.

5.

Política de desinfetantes, antissépticos e esterilização.
- Classificação de Spaulding.

6.

Bibliografia recomendada

Cruz, M. & Martins, M. (2019). Pneumonia associada à ventilação mecânica invasiva: cuidados de enfermagem. Revista de Enfermagem Referência.1.
Direção Geral de Saúde (2023). Estratégia Multimodal de Promoção das Precauções Básicas de Controlo de Infeção (EM-PBCI). Lisboa2.
Direção Geral de Saúde (2022). Infeções e Resistências aos Antimicrobianos: Relatório Anual do Programa Prioritário PPCIRA, 2021. Ministério da Saúde.
Portugal.

3.

Direção Geral de Saúde (2019). Plano nacional de combate à resistência aos antimicrobianos 2019-2023. Lisboa.4.
Martins, M. & Fernandes, A. (2019). Implementação de bundles na prevenção da infeção após prótese total da anca. Revista de Enfermagem Referência.
Coimbra.

5.

Métodos de ensino e de aprendizagem

- Desenvolvimento das aprendizagens, segundo métodos expositivos, demonstrativos e interativos, com recurso a meios audiovisuais.
- Realização de Seminários, no âmbito da organização e dinamização da prevenção e controlo de infeção nas instituições de saúde, por enfermeiros e outros
profissionais que integram GCL-PPCIRA.

Alternativas de avaliação

Ép. Normal (Ex. F. Escri - 70%; T. Práticos - 30%) - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Avaliação Exame Final (Exame Final Escrito - 100%) - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso)2.
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Português
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