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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Compreender a fisiopatologia das doencas mais frequentes.

2. Conhecer os diversos mecanismos da doenca.

3. Adquirir conhecimentos tedricos, tendo em vista a melhoria da sadde da pessoa.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o aplicavel

Conteldo da unidade curricular

Evolugdo da Medicina: Ato Médico Histdria clinica Relagcdo com o doente Comunicagéo, ades&o ao tratamento e empatia Principios basicos de Patologia: Causas de
doencas Sistema imunoldgico e imunidade (nogdes basicas) Reag¢des do organismo Inflamagao Doengas infecciosas Doencas neoplasicas Doencas do foro: -
Reumatico -Cardiovascular e sangue -Respiratorio -Digestivo -Enddcrino -Renal -Dermatolégico -Ginecolégico -Neurolégico -Patologia provocada por agentes
fisicos e quimicos, abuso de substancias

Conteldo da unidade curricular (versédo detalhada)

1. Evolucéo da Medicina:
- Breve Historia da Patologia
- Ato Médico: interface com outras profissdes na area da saude
- Histéria Clinica
- Relagdo com o doente Importancia da comunicacgao verbal e ndo-verbal: adeséo ao tratamento
- Empatia
2. Sistema imunolégico e imunidade: principios basicos
- Imunidade inata e imunidade adaptativa
3. Reaccdes do organismo
- Adaptacéo a lesédo
- Les&o e morte celular
- Envelhecimento
- Reaccéo anafilatica
4. Inflamacao: definicdo e mecanismos.
Inflamacgé&o aguda vs. crénica
Infecéo: doengas infeciosas
- Gripe Endocardite Hepatite Meningite Tuberculose HIV Herpes: simples, zoster Sepsis; choque séptico
5. Neoplasias: benignas e malignas
- Epidemiologia Carcinogénese Biologia da célula neoplasica
- Biologia da metastizagao Principios do tratamento e as suas complicacdes
- Breve apresentacé@o dos cancros mais comuns
6. Doengas do foro reumatico (muUsculo-esqueléticas)
- Patologias degenerativas Osteoporose Artrose Artralgias Artrites Gota Fibromialgia Tendinite
7. Doengas do foro cardiovascular e sangue
- Disturbios da coagulagdo Anemia Aterosclerose Hipertenséo Cardiopatia Tromboembolismo
- Insuficiéncia cardiaca Paragem cardiorespiratéria
8. Doengas do foro respiratério
- Dispneia Tosse Rinite Sinusite Faringite Laringite Bronquite DPOC Asma Pneumonia
9. Doengas do foro digestivo
- Doenga hepatica: cirrose, hepatite Doenca das vias biliares Pancreatite: aguda e crénica
- Doencas inflamatorias intestinais: colite ulcerosa, doenga de Crohn
- Ulcera péptica Refluxo gastroesofagico Pdlipos do colon
10. Doengas Endécrinas
- Diabetes Disturbios das lipoproteinas: colesterol, triglicerideos Hipotiroidismo Hipertiroidismo
11. Doengcas do foro renal
- Doenga renal: insuficiéncia Calculos renais Infecgéo das vias urindrias: cistite, pielonefrite
12. Doengas do foro dermatolégico
- Semiologia dermatolégica Psoriase Micose Eczema Oncologia cutanea
13. Doengas do foro ginecol6gico
- Amenorreia e Dismenorreia Menopausa Vulvovaginites: Vaginite bacteriana, candidiase, tricomoniase
- Doengas sexualmente transmissiveis: Sifilis Gonorreia HIV Hepatite B Clamidia HPV Herpes genital
14. Doengas do foro neurolégico
- Cefaleia Sincope Vertigens e tonturas AVC Parkinson Alzheimer e deméncias
15. Patologia provocada por agentes fisicos e quimicos
Abuso de substancias
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IPB - Escola Superior de Salude de Braganga

Métodos de ensino e de aprendizagem

Sessdes tedricas com exposigdo geral e discussdo dos temas programaticos, privilegiando a relevancia clinica dos conceitos e as suas aplicagdes atuais.

Estimular a interag&o entre os alunos e docente através de discussdo ativa e participada.
Estimular as competéncias interpessoais e de comunicagéo através da execugao e apresentagdo de trabalho de grupo.

Alternativas de avaliagdo

1. Avaliagdo continua - (Ordinario, Trabalhador) (Final)

- Prova Intercalar Escrita - 40% (Primeira frequéncia)

- Prova Intercalar Escrita - 40% (Segunda frequéncia)

- Trabalhos Praticos - 20% (Trabalho de grupo com apresentagéo oral)
2. Avaliacéo final - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)

- Exame Final Escrito - 100% (Exame escrito)
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