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STITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA

Unidade Curricular Métodos em Hematologia Area Cientifica Biologia e Bioquimica

CTeSP em Bioanalises e Controlo Escola Escola Superior de Saude de Braganca

Ano Letivo 2021/2022 Ano Curricular 2 Nivel 0-2 Créditos ECTS 5.0

Tipo Semestral Semestre 1 C(’)digo 4074-582-2106-00-21

Horas totais de trabalho 135 Horas de Contacto T - TP - PL - TC - S - E - OT 60 o 75

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Jose Joaquim Costa, Josiana Adelaide Vaz

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Enumerar os componentes do sangue e as suas fungdes.

Compreender os principais processos relacionados com a origem e desenvolvimento das células sanguineas (hematopoiese).

Conhecer os elementos e processos envolvidos na hemostase.

Descrever a fisiopatologia basica das principais doencas relacionadas com os elementos sanguineos e aspectos do seu diagndstico laboratorial.

Adgquirir experiéncia na metodologia laboratorial relacionada com a hematologia clinica incluindo procedimentos e a utilizagéo de equipamentos especificos.
Preparar e organizar o trabalho de rotina num laboratério de hematologia.

Saber avaliar, com sentido critico, os resultados de uma metodologia especifica.
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Pré-requisitos

Né&o aplicavel

Contetdo da unidade curricular

Os componentes do sangue e as suas fungdes; Condigcbes hematoldgicas na presenca e auséncia de doenca; A anatomia e fisiologia da hematopoiese (produgéo
de células sanguineas; Os diferentes elementos e processos envolvidos na hemostase; Os diversos procedimentos para a obtencao e processamento do sangue
para o diagnéstico de patologias associadas.

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Os componentes do sangue e as suas fungées
- Eritrécitos
- Leucdcitos
- Plaquetas
- Plasma
2. Condig6es hematoldgicas na presenca e auséncia de doenga
- Patologias associadas aos eritrécitos
- Patologias associadas aos leucécitos
- Patologias associadas as plaquetas
3. A anatomia e fisiologia da hematopoiese (produgdo de células sanguineas
4. Os diferentes elementos e processos envolvidos na hemostase
- Estudo da coagulagéo
- Tempos de coagulagéo (procedimentos praticos)
5. Procedimentos para a obtengédo e processamento do sangue para o diagnéstico de patologias associadas
- Colheita de sangue venoso - procedimento
- Esfregago de sangue periférico
- Coloragéo de wright
- Contagem manual de células (eritrécitos e leucécitos)
- Determinagéo da concentracéo de hemoglobina
- Indices hematimétricos - determinagdo
- Hemograma - metodologia automatica

Bibliografia recomendada
1. Dacie, J., Lewis, S. ; Bain, B. ; Bates, |. ; Failace, R. (2006). Hematologia pratica de Dacie e Lewis. Porto Alegre: Artmed.

2. Padua, M. (2011). Patologia clinica para técnicos - hematologia-citologia. Loures : Lusociéncia.
3. Nathan, D. ; Orking, S. ; Ginsburg, D. (2003). Nathan and Oski’s haematology of infancy and childhood. Estados Unidos da América: Saunders.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas teorico praticas — 30 horas, metodologia expositiva, com recurso a meios audiovisuais. Estimulando a participagéo dos alunos recorrendo a casos clinicos
concretos e reais. Aulas praticas — 30 horas, realizagdo de trabalhos préaticos laboratoriais recorrendo a protocolos especificos.

Alternativas de avaliagdo
1. Avaliagdo distribuida - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Exame Final Escrito - 60% (Avaliacéo tetrica)

- Trabalhos Laboratoriais - 40% (Avaliagéo pratica)
2. Avaliagao por exame de recurso - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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