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 10 — Observações:
11 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Bragança — Escola Superior de Educação de Bragança

Ciclo de estudos em Tecnologias de Informação e Comunicação na Educação e Formação

Grau de mestre

1.º ano
QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Desenvolvimento de Produtos Multimédia  . . . . . . IOU Anual 270  63   10  17  10
Metodologia de Investigação em Tecnologia Edu-

cacional  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Anual 243  53   10  18  9
Integração Pedagógica das Tecnologias de Informa-

ção e Comunicação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Anual 189 5 30   10  18  7
E-learning e Comunidades Virtuais de Aprendizagem CE 1.º Semestre 162 20 10   6 18   6
Psicologia Cognitiva  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi 1.º Semestre 162  30   6 18   6
Sociedade de Informação: Aprendizagem e Formação CE 1.º Semestre 135 15 5   7 18   5
Gestão de Plataformas de Aprendizagem  . . . . . . . IOU 2.º Semestre 162  10 20  6 18   6
Tecnologias de Informação e Comunicação e Pro-

jetos Educativos Inovadores  . . . . . . . . . . . . . . . CE 2.º Semestre 108 6 15   5  10  4
Opção 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 2.º Semestre 135 15 5   7  18  5
Seminário de Projeto/Dissertação  . . . . . . . . . . . . . CE 2.º Semestre 54 4      18  2

 2.º ano
QUADRO N.º 3 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Seminário de Orientação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Anual 324  27     36 45 12
Projeto/Dissertação/Estágio . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Anual 1296       72  48

 Unidades curriculares opcionais
QUADRO N.º 4 

Unidade 
curricular 

opcional n.º
(0)

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Opção 1 Gestão Escolar e Organizações que Aprendem CE 2.º Semestre 135 15 5   7  18 5
Imagem, Comunicação e Aprendizagem . . . . CE 2.º Semestre 135 15 5   7  18 5
Programas Educativos Intergeracionais . . . . . CE 2.º Semestre 135 15 5   7  18  5

 310528512 

 Despacho n.º 5280/2017
Ao abrigo do disposto nos artigos 75.º a 80.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, 

de 24 de março, com as alterações que lhe foram introduzidas pelos 
Decretos -Lei n.º 107/2008, de 25 de junho, n.º 230/2009, de 14 de setem-
bro, e n.º 115/2013, de 7 de agosto, homologo a alteração aprovada pelo 
Conselho Técnico -Científico da Escola Superior de Educação do Instituto 
Politécnico de Bragança, com efeitos a partir do ano letivo 2016/2017, 
relativa ao plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de 
licenciado em Desporto publicado através do Despacho n.º 2979/2011 
(Diário da República, 2.ª série, n.º 29, de 10 de fevereiro), e alterado pelo 
Despacho n.º 2339/2014 (Diário da República, 2.ª série, n.º 30, de 12 de 
fevereiro), procedendo -se, em anexo, à sua republicação.

A Direção -Geral do Ensino Superior registou a alteração do ciclo de 
estudos com o n.º R/A -Ef 3261/2011/AL01, em 20 de julho de 2016.

26 de maio de 2017. — O Presidente, João Alberto Sobrinho Tei-
xeira.

ANEXO
1 — Estabelecimento de ensino:Instituto Politécnico de Bra-

gança
2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Educação de Bra-

gança
3 — Grau ou diploma: Licenciado
4 — Ciclo de estudos: Desporto
5 — Área científica predominante: Ciências do Desporto
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 180
7 — Duração normal do ciclo de estudos: 3 Anos
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o ciclo de estudos se estrutura:
Minor em Gestão do Desporto
Minor em Recreação e Lazer
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9 — Estrutura curricular:

Minor em Gestão do Desporto

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Ciências do Desporto . . . . . . . . . . . . . CD 168
Línguas Estrangeiras  . . . . . . . . . . . . . LE 4
Ciências Empresariais  . . . . . . . . . . . . CE 8

Subtotal  . . . . . . . . 180

Total . . . . . . . . . . . 180

 Minor em Recreação e Lazer

QUADRO N.º 2 

Áreas científicas Sigla
Créditos

Obrigatórios Opcionais

Ciências do Desporto . . . . . . . . . . . . . CD 176
Línguas Estrangeiras  . . . . . . . . . . . . . LE 4

Subtotal  . . . . . . . . 180

Total . . . . . . . . . . . 180

 10 — Observações:
11 — Plano de estudos: 

 Instituto Politécnico de Bragança — Escola Superior de Educação de Bragança

Ciclo de estudos em Desporto

Grau de licenciado

Minor em Gestão do Desporto

1.º Ano

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organizaçã
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Anatomia Funcional. . . . . . . . . . . . . . CD 1.º Semestre  . . . 189 43 35     3  7
Aprendizagem e Controlo Motor . . . . CD 1.º Semestre  . . . 135  45     9  5
Desportos Individuais I  . . . . . . . . . . . CD 1.º Semestre  . . . 216  10 80      8
Inglês Técnico  . . . . . . . . . . . . . . . . . . LE 1.º Semestre  . . . 108  36     9  4
Introdução à Gestão do Desporto. . . . CD 1.º Semestre  . . . 108 20  10 5   10  4
Desportos Coletivos I. . . . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 216  10 80      8
Desportos de Natureza I. . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 108  5 40      4
Desportos Náuticos  . . . . . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 108  5 40      4
Fisiologia do Exercício I  . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 108  36     9  4
Metodologia da Investigação e Aná-

lise de Dados em Ciências do Des-
porto.

CD 2.º Semestre  . . . 189 30 51       7

Psicologia do Desporto  . . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 135 35 19       5

 2.º Ano

QUADRO N.º 4 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Biomecânica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CD Anual  . . . . . . . . 216 30 30 20    10  8
Desportos de Academia I . . . . . . . . . . CD Anual  . . . . . . . . 216  10 80      8
Contabilidade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 1.º Semestre  . . . 108 15 30       4
Desportos Coletivos II . . . . . . . . . . . . CD 1.º Semestre  . . . 216  10 80      8
Gestão de Recursos Humanos  . . . . . . CE 1.º Semestre  . . . 108  36     9  4
Organização e Gestão do Desporto  . . . CD 1.º Semestre  . . . 108 36      9  4
Crescimento e Desenvolvimento Motor CD 2.º Semestre  . . . 108 30  15      4
Desportos Individuais II. . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 216  10 80      8
Fisiologia do Exercício II. . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 216 48 36 3    3  8
Gestão do Centro Desportivo. . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 108 20 15  3 2  5  4
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 3.º Ano

QUADRO N.º 5 

Unidade curricular
(1)

Áre
 científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Iniciação à Prática Profissional  . . . . . CD Anual  . . . . . . . . 378      150 12  14
Avaliação e Prescrição do Exercício CD 1.º Semestre  . . . 108 30  15      4
Higiene Traumatologia e Primeiros 

Socorros.
CD 1.º Semestre  . . . 135 35 19       5

Nutrição no Desporto. . . . . . . . . . . . . CD 1.º Semestre  . . . 108 27 15     3  4
Pedagogia do Desporto  . . . . . . . . . . . CD 1.º Semestre  . . . 108 30 15       4
Teoria e Metodologia do Treino Des-

portivo.
CD 1.º Semestre  . . . 162  62 10      6

Desenvolvimento Desportivo Regional CD 2.º Semestre  . . . 162 27 27     18  6
Desporto para Populações Especiais CD 2.º Semestre  . . . 108 5 40       4
Desportos de Raquete  . . . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 108  5 40      4
Gestão Estratégica das Organizações 

Desportivas.
CD 2.º Semestre  . . . 108 20 15  3 2  5  4

Marketing do Desporto  . . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 135 30 15  3 2  4  5

 Minor em Recreação e Lazer

1.º Ano

QUADRO N.º 6 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Anatomia Funcional. . . . . . . . . . . . . . CD 1.º Semestre  . . . 189 43 35     3  7
Aprendizagem e Controlo Motor . . . . CD 1.º Semestre  . . . 135  45     9  5
Desportos Individuais I  . . . . . . . . . . . CD 1.º Semestre  . . . 216  10 80      8
Inglês Técnico  . . . . . . . . . . . . . . . . . . LE 1.º Semestre  . . . 108  36     9  4
Introdução à Gestão do Desporto. . . . CD 1.º Semestre  . . . 108 20  10 5   10  4
Desportos Coletivos I. . . . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 216  10 80      8
Desportos de Natureza I. . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 108  5 40      4
Desportos Náuticos  . . . . . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 108  5 40      4
Fisiologia do Exercício I  . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 108  36     9  4
Metodologia da Investigação e Aná-

lise de Dados em Ciências do Des-
porto.

CD 2.º Semestre  . . . 189 30 51       7

Psicologia do Desporto  . . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 135 35 19       5

 2.º Ano

QUADRO N.º 7 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Biomecânica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CD Anual  . . . . . . . . 216 30 30 20    10  8
Desportos de Academia I . . . . . . . . . . CD Anual  . . . . . . . . 216  10 80      8
Desportos Coletivos II . . . . . . . . . . . . CD 1.º Semestre  . . . 216  10 80      8
Desportos de Natureza II . . . . . . . . . . CD 1.º Semestre  . . . 108  10 35      4
Organização de Eventos Desportivos CD 1.º Semestre  . . . 108  36     9  4
Organização e Gestão do Desporto  . . . CD 1.º Semestre  . . . 108 36      9  4
Crescimento e Desenvolvimento Motor CD 2.º Semestre  . . . 108 30  15      4
Desportos Individuais II. . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 216  10 80      8
Fisiologia do Exercício II. . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 216 48 36 3    3  8
Turismo Desportivo . . . . . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 108 15  10  10  10  4
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Unidade curricular
(1)

Área científica
(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Iniciação à Prática Profissional  . . . . . CD Anual  . . . . . . . . 378      150 12  14
Avaliação e Prescrição do Exercício CD 1.º Semestre  . . . 108 30  15      4
Higiene Traumatologia e Primeiros 

Socorros.
CD 1.º Semestre  . . . 135 35 19       5

Nutrição no Desporto. . . . . . . . . . . . . CD 1.º Semestre  . . . 108 27 15     3  4
Pedagogia do Desporto  . . . . . . . . . . . CD 1.º Semestre  . . . 108 30 15       4
Teoria e Metodologia do Treino Des-

portivo.
CD 1.º Semestre  . . . 162  62 10      6

Animação Sócio -Desportiva  . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 108  10 35      4
Desporto para Populações Especiais CD 2.º Semestre  . . . 108 5 40       4
Desportos de Academia II  . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 108  10 35      4
Desportos de Raquete  . . . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 108  5 40      4
Planeamento em Desportos de Natu-

reza.
CD 2.º Semestre  . . . 81 15 15       3

Treino Personalizado  . . . . . . . . . . . . . CD 2.º Semestre  . . . 108  15 30      4

 310526966 

 3.º Ano

QUADRO N.º 8 

 INSTITUTO POLITÉCNICO DE CASTELO BRANCO

Aviso n.º 6710/2017
Em cumprimento do disposto na alínea d) do n.º 1 do artigo 4.º 

da parte preambular da Lei n.º 35/2014, de 20 de junho, torna -se 
publico que a assistente operacional Maria de Nazaré Francisco 
Nunes, do Instituto Politécnico de Castelo Branco, posicionada na 
2.ª posição remuneratória e no 2.º nível remuneratório, da respetiva 
categoria/carreira, cessou funções por motivo de aposentação em 1 
de maio de 2017

3 de maio de 2017. — O Presidente, Carlos Manuel Leitão Maia.
310527808 

 INSTITUTO POLITÉCNICO DO PORTO

Aviso (extrato) n.º 6711/2017
Em cumprimento do disposto no n.º 1 do artigo 4.º da Lei n.º 35/2014, 

de 20 de junho, torna -se público que a trabalhadora Daniela Filipa Lopes 
Oliveira, denunciou por iniciativa própria, ao abrigo do artigo 47.º da Lei 
n.º 35/2014, de 20 de junho, com efeitos a 1 de maio de 2017, o contrato de 
trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, durante o período 
experimental de 180 dias, celebrado com este Instituto Politécnico, em 5 de 
janeiro de 2017, tendo a mesma regressado ao serviço de origem.

16 de maio de 2017. — O Administrador do P. Porto, Dr. Paulo 
Ferraz.

310525872 

 INSTITUTO POLITÉCNICO DE SETÚBAL

Despacho (extrato) n.º 5281/2017
Por despachos do presidente do Instituto Politécnico de Setúbal, 

proferidos nas datas abaixo indicadas:
De 20 de fevereiro de 2017:
Hugo Miguel Martins Alves Franco — autorizado o contrato 

de trabalho em funções públicas a termo resolutivo certo, como 
assistente convidado, em regime de acumulação a tempo parcial 
a 50 %, para exercer funções na Escola Superior de Saúde deste 
Instituto Politécnico, com a remuneração mensal de € 545,61, cor-
respondente ao escalão 1, índice 100, pelo período de 03/03/2017 
a 02/03/2018.

De 02 de março de 2017:

Tatiana Daniela Jorge Silva Alves — autorizado o contrato de 
trabalho em funções públicas a termo resolutivo certo, como as-
sistente convidada, em regime de acumulação a tempo parcial a 
30 %, para exercer funções na Escola Superior de Saúde deste 
Instituto Politécnico, com a remuneração mensal de € 327,37, cor-
respondente ao escalão 1, índice 100, pelo período de 03/03/2017 
a 02/03/2018.

De 09 de março de 2017:

João Diogo Oliveira de Jesus Casaca Carreira — autorizado o 
contrato de trabalho em funções públicas a termo resolutivo certo, 
como professor adjunto convidado, em regime de tempo parcial 
a 35 %, para exercer funções na Escola Superior de Saúde deste 
Instituto Politécnico, com a remuneração mensal de € 706,57, cor-
respondente ao escalão 1, índice 185, pelo período de 09/03/2017 
a 14/08/2017.

Rui Manuel Pereira Ruivo — autorizado o contrato de trabalho 
em funções públicas a termo resolutivo certo, como professor 
adjunto convidado, em regime de acumulação a tempo parcial 
a 40 %, para exercer funções na Escola Superior de Saúde deste 
Instituto Politécnico, com a remuneração mensal de € 807,50, cor-
respondente ao escalão 1, índice 185, pelo período de 10/03/2017 
a 09/04/2017.

De 16 de março de 2017:

Inês Mendes de Almeida — autorizado o contrato de trabalho em 
funções públicas a termo resolutivo certo, como assistente convidada, 
em regime de tempo parcial a 30 %, para exercer funções na Escola 
Superior de Saúde deste Instituto Politécnico, com a remuneração mensal 
de € 327,37, correspondente ao escalão 1, índice 100, pelo período de 
30/03/2017 a 29/04/2017.

De 23 de março de 2017:

Nádia Filipa Gonçalves Palongo — autorizado o contrato de trabalho 
em funções públicas a termo resolutivo certo, como assistente convidada, 
em regime de tempo parcial a 10 %, para exercer funções na Escola Su-
perior de Saúde deste Instituto Politécnico, com a remuneração mensal 
de € 109,12, correspondente ao escalão 1, índice 100, pelo período de 
24/03/2017 a 23/04/2017.

25 de maio de 2017. — A Administradora, Dr.ª Lurdes Pedro.
310529988 


