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 INSTITUTO POLITÉCNICO DE BRAGANÇA

Despacho n.º 1787/2023

Sumário: Altera o plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em 
Enfermagem da Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Bragança, com 
efeitos a partir do ano letivo de 2019-2020.

De acordo com o disposto nos artigos 75.º a 80.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, 
na sua redação atual, é alterado o plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de 
licenciado em Enfermagem da Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Bragança, com 
efeitos a partir do ano letivo 2019/2020. As alterações foram registadas na Direção -Geral do Ensino 
Superior com o número: R/A -Ef 299/2011/AL02, de 28/11/2022.

19 de janeiro de 2023. — O Presidente, Orlando Isidoro Afonso Rodrigues.

ANEXO

1 — Instituição de ensino: Instituto Politécnico de Bragança — Escola Superior de Saúde de 
Bragança (7015)

2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.º ciclo
3 — Denominação: Enfermagem
4 — Grau ou diploma: Licenciado
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 240 créditos ECTS
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Enfermagem   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 183,0 6,0
Biologia e Bioquímica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIB 23,0
Ciências da Educação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CIE 2,0
Filosofia e Ética  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FE 5,0
Gestão e Administração . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GEA 5,0
Psicologia   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 4,0
Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAL 5,0
Sociologia   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC 4,0
Terapia e Reabilitação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TER 3,0

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 234,0 6,0

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240



N
.º 25 

3 de fevereiro de 2023 
Pág. 498

Diário da República, 2.ª série
P

A
R

T
E

 E

 8 — Observações:
9 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Anatomohistofisiologia I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIB 1.º 1.º 135,0 60,0 60,0 5,0
Bioética e Deontologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FIE 1.º 1.º 135,0 60,0 60,0 5,0
Bioquímica e Biofísica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIB 1.º 1.º 108,0 30,0 15,0 45,0 4,0
Dietética e Nutrição  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TER 1.º 1.º 81,0 37,5 37,5 3,0
Fundamentos de Enfermagem I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º 1.º 135,0 45,0 22,5 67,5 5,0
Microbiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIB 1.º 1.º 108,0 30,0 15,0 45,0 4,0
Psicologia do Desenvolvimento . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º 1.º 108,0 45,0 45,0 4,0
Anatomohistofisiologia II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIB 1.º 2.º 135,0 60,0 60,0 5,0
Administração e Gestão em Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GEA 1.º 2.º 135,0 60,0 60,0 5,0
Enfermagem Gerontológica e Geriátrica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º 2.º 81,0 37,5 37,5 3,0
Pedagogia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CIE 1.º 2.º 54,0 22,5 22,5 2,0
Fundamentos de Enfermagem II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º 2.º 162,0 37,5 45,0 82,5 6,0
Epidemiologia e Saúde Pública  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU 1.º 2.º 135,0 45,0 15,0 60,0 5,0
Socioantropologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC 1.º 2.º 108,0 45,0 45,0 4,0
Enfermagem de Emergências e Catástrofes . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º 1.º 108,0 37,5 15,0 52,5 4,0
Enfermagem de Reabilitação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º 1.º 108,0 37,5 15,0 52,5 4,0
Farmacologia e Farmacoterapia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIB 2.º 1.º 135,0 60,0 60,0 5,0
Enfermagem Oncológica e Cuidados Paliativos  . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º 1.º 135,0 60,0 60,0 5,0
Enfermagem Médico -Cirúrgica I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º 1.º 162,0 75,0 75,0 6,0
Enfermagem Médico -Cirúrgica II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º 1.º 162,0 75,0 75,0 6,0
Ensino clínico I — Enfermagem em Cirurgia . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º 2.º 202,5 132,5 132,5 7,5
Ensino clínico I — Enfermagem em Especialidades Médicas e Cirúr-

gicas   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º 2.º 202,5 132,5 132,5 7,5
Ensino clínico I — Enfermagem em Medicina Interna . . . . . . . . . . . ENF 2.º 2.º 202,5 132,5 132,5 7,5
Ensino clínico I — Enfermagem em Ortopedia  . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º 2.º 202,5 132,5 132,5 7,5
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 3.º 1.º 162,0 67,5 15,0 82,5 6,0
Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica  . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 3.º 1.º 162,0 67,5 15,0 82,5 6,0
Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica  . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 3.º 1.º 108,0 45,0 7,5 52,5 4,0
Enfermagem Comunitária e Familiar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 3.º 1.º 162,0 67,5 15,0 82,5 6,0
Métodos e Técnicas de Investigação em Enfermagem  . . . . . . . . . . ENF 3.º 1.º 216,0 67,5 22,5 90,0 8,0
Ensino clínico II — Enfermagem em Cuidados de Saúde Primários 

Materno -infantil e Juvenil . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 3.º 2.º 162,0 106,0 106,0 6,0
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Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Ensino clínico II — Enfermagem Infantil e Pediátrica. . . . . . . . . . . . ENF 3.º 2.º 162,0 106,0 106,0 6,0
Ensino clínico II — Enfermagem em Saúde Mental e Psiquiátrica  . . . ENF 3.º 2.º 162,0 106,0 106,0 6,0
Ensino clínico II — Enfermagem em Obstetrícia e Ginecologia. . . . ENF 3.º 2.º 162,0 106,0 106,0 6,0
Ensino clínico II — Opcional. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 3.º 2.º 162,0 106,0 106,0 6,0
Ensino clínico III — Enfermagem em Saúde Comunitária e Familiar ENF 4.º 1.º 405,0 265,0 265,0 15,0
Ensino clínico IV — Enfermagem em Urgência . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 4.º 1.º 405,0 265,0 265,0 15,0
Estágio de Integração à Vida Profissional  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 4.º 2.º 810,0 30,0 500,0 530,0 30,0

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular 
opcional n.º

(0)

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Opcional . . . . . Ensino clínico II — Cuidados Continuados  . . . . . . ENF 3.º 2.º Semestre. . . 162,0 106,0 106,0 6,0
Ensino clínico II — Cuidados Paliativos . . . . . . . . . ENF 3.º 2.º Semestre. . . 162,0 106,0 106,0 6,0
Ensino clínico II — Estabelecimentos Prisionais . . . ENF 3.º 2.º Semestre. . . 162,0 106,0 106,0 6,0
Ensino clínico II — Estruturas Residenciais para 

Pessoas Idosas.
ENF 3.º 2.º Semestre. . . 162,0 106,0 106,0 6,0

 316097547 


