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 INSTITUTO POLITÉCNICO DE BRAGANÇA

Despacho n.º 12007/2022

Sumário: Criação do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Fisioterapia.

Na sequência da autorização de funcionamento do ciclo de estudos conducente ao grau de 
Licenciado em Fisioterapia, na Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Bragança, 
concedida pela Direção Geral do Ensino Superior com o registo R/A -Cr 145/2022 de 12/07/2022, 
vem o Instituto Politécnico de Bragança, nos termos das disposições legais em vigor, no Regime 
Jurídico das Instituições de Ensino Superior, publicado pela Lei n.º 62/2007, de 10 de setembro, e o 
Regime Jurídico dos Graus e Diplomas do Ensino Superior, aprovado pelo Decreto -Lei n.º 74/2006, 
de 24 de março na sua redação atual, promover a publicação da duração, áreas científicas, créditos 
e plano de estudo do ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Fisioterapia, da Escola 
Superior de Saúde deste Instituto, aprovados nos termos do anexo ao presente despacho.

30 de setembro de 2022. — O Presidente, Orlando Isidoro Afonso Rodrigues.

ANEXO

1 — Instituição de ensino: Instituto Politécnico de Bragança — Escola Superior de Saúde de 
Bragança (7015)

2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.º ciclo
3 — Denominação: Fisioterapia
4 — Grau ou diploma: Licenciado
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 240 créditos ECTS
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Área científica Sigla Créditos ECTS 
obrigatórios

Créditos ECTS 
opcionais Observações

Fisioterapia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT 182 0
Ciências da Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSAU 44 0
Ciências Sociais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 4 0
Psicologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSIC 4 0
Qualquer Área Científica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . QAC 0 6 Opcional.
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 8 — Observações:
9 — Plano de estudos: 

Unidade curricular Ano Semestre ECTS Área 
científica

Horas 
de trabalho TP T PL S OT O E

Anatomohistofisiologia I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 1 6 CSAU 162  30 30  20   
Administração e Gestão em Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 1 4 CSAU 108 30 15   20   
Estudo do Movimento Humano I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 1 6 FT 162  45 30  20   
Introdução à Fisioterapia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 1 4 FT 108  15 30  20   
Fisioterapia Informada pela Evidência . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 1 6 FT 162 30  15  20   
Epidemiologia e Bioestatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 1 4 CSAU 108  15 30  20   
Anatomohistofisiologia II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2 6 CSAU 162  30 30  20   
Fundamentos de Patologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2 4 CSAU 108 45    20   
Fisiologia do Exercício . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2 4 CSAU 108 15 30   20   
Estudo do Movimento Humano II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2 6 FT 162 60    20   
Metodologias de Avaliação em Fisioterapia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2 6 FT 162 30  30  20   
Anatomia Clínica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2 4 FT 108 45  30  20   
Psicologia Relacional . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 1 4 PSIC 108 45    20   
Ética e Deontologia Profissional. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 1 4 CSAU 108 30 15   20   
Fisiopatologia das Condições Musculoesqueléticas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 1 4 CSAU 108  30   20   
Avaliação, Diagnóstico e Intervenção de Fisioterapia em Musculoesquelética I . . . . 2 1 12 FT 324 60  75  20   
Educação e Exercício I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 1 6 FT 162 30  30  20   
Reabilitação na diversidade funcional  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 2 4 CSAU 108 15  30  20   
Neurofisiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 2 4 FT 108  30   20   
Fisiopatologia das Condições Neurológicas. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 2 4 CSAU 108  30   20   
Avaliação, Diagnóstico e Intervenção de Fisioterapia em Neurologia . . . . . . . . . . . . 2 2 12 FT 324 60  75  20   
Avaliação, Diagnóstico e Intervenção de Fisioterapia em Musculoesquelética II  . . . 2 2 6 FT 162 30  45  20   
Gestão da Informação em Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 1 4 CSAU 108 15  30  20   
Fisiopatologia das Condições Respiratórias  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 1 4 CSAU 108  30   20   
Educação e Promoção da Saúde em Fisioterapia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 1 6 FT 162 30 15   20   
Avaliação, Diagnóstico e Intervenção de Fisioterapia em Respiratória . . . . . . . . . . . 3 1 12 FT 324 60  75  20   
Processos Auxiliares de Diagnóstico em Fisioterapia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 1 4 FT 108 30  15  20   
Educação Clínica em Fisioterapia I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 2 15 FT 405       280
Educação Clínica em Fisioterapia II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 2 15 FT 405       280
Cuidados Integrados em Fisioterapia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 1 6 FT 162 30  45  20   
Educação e Exercício II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 1 6 FT 162 30  30  20   
Fisioterapia em Condições Cardiovasculares  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 1 6 FT 162 30 15 15  20   
Fisioterapia em Pediatria  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 1 6 FT 162 30  30  20   
Opção Livre IPB1

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 1 6 QAC 162        
Educação Clínica em Fisioterapia III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 2 30 FT 810       560

Opção Livre IPB
1
 — Pode inscrever -se em qualquer UC do IPB no mínimo de 6 ECTS
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